MPUMEPHOE OIBEHAILIATUITHEBHOE MEHI i
JJ1A IIKOJIBHUKOB C OTPAHHUYEHHBIMU BO3MOXHOCT. VM
AO "KOMBUHAT IUKOJILHOI'O [TUTAHHUA - [JIOBYC”

C. B. Kocrix
202%r.

2 HEIOEJIA
JEHB:ITOHEJEJILHUK
HEIEJIS:BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHHA
BO3PACTHASA KATET'OPHUA: ¢ 7no 11ner
TTumessie BemecTsa (1)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIIOJIA mopuni b X vy OII (kxam) | penentyps!
3aBTpak
Kara monoyHas oBcsiHag «epxynecy» ¢ GpyKTamu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xreb niueHHIHBIH 50 4 0,5 25 120
Uroro 11,8 9,85 99,2 548
O6en
Cyn xaprodenbHbIH ¢ ropoxoM 250 5,95 4,19 19,56 140 139
CriaretTH ¢ coycoM «Bononpes» 270 12,74 8,09 61,33 390 aKT
HanuTtox H3 AT0R 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xeb nueHA4HBIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pranoi 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 25,16 13,1 143,83 816
Honauuk
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynoyka MOTOYHA 100 8,8 2,2 50,3 128 779
[17100BO-ATOAHBIA fecepT/ KOHIHTEPCKOE HIAETHE 50 1,2 30 125
Wroro 10,2 2,22 95,3 314
Bceero 47,16 25,17 338,33 1678
JIEHb: BTOPHUK
'HEJEJLS: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPYSL: ¢ 7no 1lnetr
TTuiessie BemecTna (1)
Macca Ne
HAWMEHOBAHMUE BJIIOJA nopuKH b X M LI (kkan) | peuenTyphl
3aBTpax
3aKycka W3 OBOILEH 100 1,83 4,5 7,5 78 aKT
Karra rpeyreBas ¢ OBOLEAMH 200 7 17,6 31,6 314
Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xeb nieHHyHbH 50 4 0,5 25 120
Hroro 13,03 22,62 79,1 573
O6en i
I 13 cBeskel KanycThl ¢ kapTodeneM co cMeTaHo# 250 2,06 5,05 10,08 95 124
BUTOYKH W3 NITHLBI C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 KT
Puc npunyeHHbH 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Hamutok U3 cyxodpyKTOB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Kneb mueHryHbH 50 4 0,5 25 . 120
Xneb prkanoit 20 1,6 0,2 9 44
HToro 26,19 21,68 130,33 816
Tlonouuk
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Byrnovuka [oMaurass 50 315 6,6 30,45 197 769
OpyKTH TOPUHEOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Bcero 43,62 50,92 267,48 1699




HOEHE: CPEJIA

HEOEJSA: BTOPAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHUHA
BO3PACTHAS KATETOPHUA: ¢ 70 11ner

[Txuressle Bemectra (1)

Macca Ne
HAWUMEHOBAHUWE BJITOJA TTOPLHH b XK v Ol (kkam) | peuentyps!
3aBTpak
Kama Monounas muexHas ¢ dpyKTamu 200/100 8,79 .77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb numeHHdIHBIR 50 4 0,5 25 120
Uroro 12,99 8,29 114,38 551
Oben
Cyn — nanura aomMauwHss 250 2,94 4,89 17,73 129 148
[ony6ubl IGHHBBIE C COYOOM 100 3,22 4,8 7,53 111 485
[Tiope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57,3 319 199
Harrtok u3 srog 200 0,07 0,02 24,44 100 axT
Xneb nuweHuYHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb panol 25 2 0,25 11,25 55
Hroro 31,73 20,96 143,27 834
Tlonagruk
Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka nopoxeas 50 3,55 7,4 28,05 193 770
T171010BO-ATOAHBIH HecepT/ KOHAUTEPCKOE HIAENHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 61,97 37,27 307,2 1717
JEHL: YETBEPI
HEIEJIA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUHA
BO3PACTHAS KATEIOPUSL: ¢ 7no 11ner
) ITumessle Bemectna (T)
Macea . . Ne
HAVMEHOBAHHME BJITOJIA ropiui b X Y OI (kxauT) | peuenTyphl
3aBTpak
3akycka W3 oBoLIed 100 1,83 4.5 7.5 78 aKT
MaxapoHHbIE W3NENHS OTBAPHbIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Uait ¢ caxapoM ¥ JIHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nureHAYHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oden
Yxa wkoabpHan 250 9,32 4,37 11,17 165 aKT
Msico MO-KyHeueckH ¢ nTuled 250 23,25 10,18 29,63 365 aKT
Hanwtok u3 sron 200 0,07 0,02 24,44 100 AKT
Xo1ef miueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pranod 30 2,4 0,3 13,5 66
Uroro 39,04 15,37 103,74 816
Honaauk
Yalt ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Byjiouka BaHW/bHAS 50 3,95 4,25 29,05 172 107
@OpyKTHI MOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Uroro 4,6 4,27 56,65 285
Bceero 50,82 30,66 257,58 1647




JEHbB: [TATHULA

HEJIEJIA: BTOPAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHUHN
BO3PACTHAS KATEIOPHUS: ¢ 7no 1lner

IMumesste Bewectsa (T)

Macca Ne
HAVMIMEHOBAHUE BJIOHA nopuui b K v OI (kkan) | pedentypst
3aBsTpax
Kaia Monogsas mueryudras ¢ Pppykravu 200/100 8,2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yal ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHHYHBIN 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,4 11,62 96,5 546
O6en ~
bopm cubupekxi co cMeTanoH 250 3,88 2,94 16,75 118 111
KotsieTsl peibHBIE ¢ COYCOM 100 10,53 8,52 14,06 181 388
PHC OpHITYLCHHBIH 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Hanutok u3s srox 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xne6 nwenyyHblH 40 32 0,4 20 96
Xne6 paanol 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 24,22 17,86 136,14 818
[MoJnHuK
Uali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cno6a ofbIkHOBEHHAS 100 8 5,4 54,2 166 421
[11010B0-SrOAHBIH TeCepT/ KOHIUTEPCKOE H3NENHE 50 1,2 30 125
Uroro 9,4 5,42 99,2 352
Bcero 46,02 34,9 331,84 1716
IEHb: CYBBOTA
HENEJIA :BTOPAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPUS: ¢ Tno 11ner
TTuiuessle Bemmectsa (1)
"~ Macea . Ne
HAWMEHOBAHHUE BJIIOJIA HopUHH b K Y DI (kka) | penenTypsl

3aBTpak
3aKycka H3 OBOIIEH 100 1,83 4,5 7,5 78 aKT
MakapoHHbIE H3IENHA OTBApHBIC 200 1,09 3,99 49,44 284 516
UYaii ¢ caxapoM H IMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb neHuYHbIR 50 4 0,5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
O6en
Cyn kaprodenbHbIH 250 2,8 3,63 20,5 135 97
1 Huem ¢ coycoM 100 9,05 8,65 11,8 175 454
Kalna rpe4HeBas Baskas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
HamuTok W3 Cyxo(pykToB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xoe6 NIIEHHYHBIH 50 4 0,5 .25 120 aKT
Kneb pranol 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 25,02 19,82 128,37 816
Hompank
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Poxku o6crimubie 50 3,9 2,8 28,6 157 yoIr
DpPyKTHl NOPLUHOHHO 100 0,2 19,6 81
Hroro 4,3 2,82 63,2 299
Bcero 36,5 33,66 288,76 1661
Cpennee 3HAYCHHE 32 MEPHOJ 47,68 35,43 298,53 1686

- Corsiacrio Canllun 2.3/2.4.3590-20 1n.8.1.4, 1.8.1.5 BO3MOXKHBI UIMEHEHHA B MEHIO




