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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности 5-9-х классов разработан на основе 

нормативных документов:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 года № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

 Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ № 120».  

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах – 34 недели. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет до 

5 часов в неделю на одного обучающегося. Длительность занятий 

внеурочной деятельностью не превышает 1,5 часа в день.  

План внеурочной деятельности представляет собой часть, 

формируемую участниками образовательного процесса.  Группы для 

занятий формируются из учащихся разных классов. Основной принцип – 

добровольность выбора ребенком сферы деятельности, удовлетворение его 

личных потребностей, интересов. Результаты внеурочной деятельности не 

являются предметом контрольно-оценочных процедур. Промежуточная 

аттестация осуществляется безоценочно по итогам полугодия и учебного 

года.  

При организации внеурочной деятельности используются 

разнообразные формы организации деятельности обучающихся 

(экскурсии, кружковые занятия, заседания объединений, конференции, 

олимпиады, соревнования, исследовательская деятельность и т.д.), которые 

отличны от организационных форм в урочной системе обучения.  
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Недельный план внеурочной деятельности 

основного общего образования (5-9 классы) на 2024/2025 учебный год 

5  классы 

Направление Название курса Количество часов  

5А 

класс 

5Б 

класс 

5В 

класс 

5Г 

класс 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной, и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов  

Профориентация 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии 

способностей и 

талантов 

Я-Ты-Он-Она-

Вместе целая 

страна: пять 

классных 

событий года» 

1 1 1 1 

Баскетбол 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 
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6  классы 

Направление Название 

курса 

Количество часов  

6А 

клас

с 

6Б 

клас

с 

6В 

клас

с 

6Г 

клас

с 

6Д 

клас

с 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной, и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х интересов  

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональна

я грамотность 

1 1 1 1 1 

Читательская 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии 

способностей и 

талантов 

Школьный 

фитнес 

1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 
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7  классы 

Направление Название курса Количество часов  

7А 

класс 

7Б 

класс 

7В 

класс 

7Г 

класс 

7Д 

класс 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной, и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов  

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии 

способностей и 

талантов 

Волейбол 1 1 1 1 1 

Рукоделие 1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 
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8  классы 

Направление Название 

курса 

Количество часов  

8А 

клас

с 

8Б 

клас

с 

8В 

клас

с 

8Г 

клас

с 

8Д 

клас

с 

8Е 

клас

с 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной, и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов  

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональ

ная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии 

способностей и 

талантов 

Волейбол 1 1 1 1 1 1 

Я - гражданин 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 5 
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9  классы 

Направление Название курса Количество часов  

9А 

класс 

9Б 

класс 

9В 

класс 

9Г 

класс 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной, и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном  1 1 1 1 

География 

Алтайского края 

1 1   

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов  

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии 

способностей и 

талантов 

Школьный фитнес 1 1 1 1 

Программирование 

на Phyton 

  1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 
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